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CENTRO BENESSERE —SPA

Loc. Pilastru
Strada Arzachena-Bassacutena km. 5

Tel. 0789 83354
Tel. 0789 82936
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CENTRO BENESSERE — SPA

Sauna
Bagno Turco
Vasca Idromassaggio
Frigidarium
Doccia Emozionale
Piscina

Fitness
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Informiamo i Gentili Clienti che il Centro Benessere ¢ aperto dalle ore 09:00 alle 21.00.

Il Centro Benessere & Spa Vi offre le sequenti soluzioni:

% Aqua: un rilassante e salutare percorso tra Sauna Finlandese, Bagno Turco
con Cromo Terapia, Frigidarium, Doccia Emozionale, Vasca Idromassaggio ¢

% Fitness: uno spazio climatizzato e con splendida vista sulla campagna
% Salute: due confortevoli e riservate sale dedicate ai trattamenti estetici e

Per qualsiasi informazione, si prega rivolgersi alla Reception del Centro Benessere &

Spa

Piscina
circostante attrezzato con macchinari Technogym di ultima generazione

benessere

Tariffe per Area Acqua e Fitness:
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12,00 Euro per ingresso giornaliero "Fitness”
30,00 Euro per ingresso giornaliero “Aqua”

38,00 Euro per ingresso giornaliero “Fitness & Aqua”

65,00 Euro per Abbonamento Settimanale “Fitness & Aqua”
48,00 Euro per Abbonamento Mensile “Fitness”

98,00 Euro per Abbonamento Mensile “Aqua”

120,00 Euro per Abbonamento Mensile “Fitness & Aqua”

90,00 Euro per 10 Ingressi “Fitness” (validi fino al 31.03.2011)
150,00 Euro per 10 Ingressi “Aqua” (validi fino al 31.03.2011)
180,00 Euro per 10 Ingressi “Fitness & Aqua” (validi fino al 31.03.2011)
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CENTRO BENESSERE — SPA

We Kindly inform our Customers that the Wellness Center is opened every day from
09,00am until 09,00pm.

The Wellness Center offers You the following solutions:

% Aqua: a relaxing and healthy pathway throughout the enjoyable Finnish
Sauna, the Turkish Bath with chromatic-therapy, the Frigidarium, Emotional
Shower, Jacuzzi and Swimming pool

% Fitness: an air-conditioned  room overseeing the beautiful countryside
landscape is available for You and geared with the latest Technogym
equipment

% Health: two comfortable rooms dedicated to the aesthetical and wellbeing
treatments

For quires of any sort that you may have, please do not hesitate to contact our
Wellness Center Reception at any time.

Aqua and Fitness Center Fees:

% 12,00 Euro Daily “Fitness”
% 30,00 Euro Daily “Aqua”
% 38,00 Euro Daily “Fitness & Aqua”

% 65,00 Euro Weekly “Fitness & Aqua”
% 48,00 Euro Monthly “Fitness”

% 98,00 Euro Monthly “Aqua”

% 120,00 Euro Monthly “Fitness & Aqua”

% 90,00 Euro 10 Entrances “Fitness” (to be used by 31.03.2011)
% 150,00 Euro 10 Entrances “Aqua” (to be used by 31.03.2011)
% 180,00 Euro 10 Entrances “Fitness & Aqua” (to be used by 31.03.2011)
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Trattamenti Benessere e Relax;
% Manicure con Smalto
% French Manicure
% @edicure Estetico
& @edicure curativo
* Massaggio Rilassante (60 min)
% Massaggio Rassodante anti-cellulite (60 min)
* Massaggio Decontratturante (60 min)
% Massaggio Sinergico (60 min)
% Massaggio Linfodrenante (1 40 min)

% Massaggio con le Pietre (1 30 min)

18,00 Euro

18,00 Euro

20,00 Euro

25,00 Euro

50,00 Euro

50,00 Euro

50,00 Euro

50,00 Euro

80,00 Euro

80,00 Euro
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Health and Relax. Treatments:
 Manicure (nail varnish included)
 French Manicure
% Aesthetic Pedicure
& Therapeutic Pedicure
% Relaxing Massage (60 min)
 Aesthetic Massage (60 min)
 @alancing Massage (60 min)
* Synergetic Massage (60 min)
 Lymph draining Massage (1f 40min)

% Stone Massage (1f 30min)

18,00 Euro

18,00 Euro

20,00 Euro

25,00 Euro

50,00 Euro

50,00 Euro

50,00 Euro

50,00 Euro

80,00 Euro

80,00 Euro
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Trattamenti Estetici

Epilazione

Gambe completa

Mezza gamba superiore
Mezza gamba inferiore
Inguine

Ascelle

Braccia

Labbro superiore
Correzione ciglia superiori

Schiena o petto

FEuro

Euro

35,00
20,00

17,00
15,00
10,00
15,00

5,00

8,00
25,00
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Linea

(Farmogaﬁ

Viso

Pulizia viso
Detersione, scrub, vaporizzazione e idratazione viso

Peeling Time antiaging
riduce le rughe pit profonde ed elimina quella superficiali
per donne e uomini sopra i 30 anni. (Si consiglia ciclo da 6 sedute)

Principi Attivi

Principi alla Carota per pelli sensibili
previene irritazioni, stress, e invecchiamento

Principi attivi alla Pappa Reale
nutriente, normalizzante, protegge dai danni

degli agenti esterni

Principi all Acido Jaluronico
super idratante, contro ['invecchiamento precoce

Principi al Collagene
distende le rughe ed apporta elasticita alla pelle

FEuro

40,00

45,00

50,00

50,00

50,00

50,00
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Linea

(Farmogaﬁ

Corpo

Strato sottile
90 minuti di trattamento peeling, stimolazioni toniche
nutritive, riducente e ad azione lifting

Bendaggi Biets
40 minuti di bende fredde con azione immediata
sulla pesantezza gambe e contro la cellulite

Trattamento MSB (Gomming)
60 minuti di massaggio con effetto di riassorbimento
dei liquidi e drenante. Libera i tessuti dalle tossine

Trattamento skin body
60 minuti di trattamento anticellulite
che rimodella e rigenera le masse linfatiche

Scrub Corpo
- naturale (con yogurt, zucchero di canna e miele)
- ai mirtilli

FEuro

90,00

60,00

65,00

65,00

60,00
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Linea Farmogal
Prodotti::

Listino Prezzi:

Principi Linea Viso

Linea viso Carota

Latte Detergente

Crema Bioattiva

Maschera carota

Holeum 76 concentrato 10 fiale

Linea viso Collagene
Latte Detergente
Crema Bioattiva
Maschera

Linea viso Pappareale
Latte Detergente
Crema bioattiva
Maschera

Linea Viso Najalur

Latte Detergente . Acido Jaluronico
Crema bioattiva

Maschera

FEuro
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Linea Farmogal
Prodotti::

Listino Prezzi:

Principi Linea Viso

Linea viso lifting
Lifting Latte
Lifting Tonico
Litfing crema
Lifting Serum

Linea viso ageing
Latte

Tonico

Crema

Viso Pelli delicate
C&®P latte

C &® Tonico

C&® Crema

C &P Decoder schiarente

Mineral mask, schiarente antistress
Tonico alla Rosa Rossa

Smalto Rinforzante Diamond Power
Hand Cream

FEuro
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Linea Farmogal

Prodotti:: Listino Prezzi:
Principi Linea Corpo Euro
Creme Corpo Euro
Anticellulite
Rassodante 43,00
SMAGRALUTE | oo 15200
Fluid Corpo
Crema Corpo
Crema Gambe 48,00
Doccia Shampoo 48,00
LIEMASENO | oeeeeeeeeereeseesseesseseessesessseeseeeseeeeeneens 2 100,
Solari
Orange Doposole 42,00
orange SPF 5 42,00
Orange SPF 10 42,00
Orange SPF 15 42,00
OilBronze 60,00
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Linea

Holistic Beauty: Corpo
Trattamento Singolo Euro
(Durata indicativa 90 minuti)

Ram - Fuoco 90,00
(contro gli inestetismi della cellulite e tossine) .
Bham - Acqua 90,00
PeTCOT S S ete) oo e
Lam - Terra 90,00
(percorso tonificante ¢ stimolante) e,
Om - Etere 90,00
(rivitalizzante, drenante, allargilla ventilata stimolante)
Sequenze Trattamenti FEuro
Sequenza Base Holistic Beauty 420,00

(sequenza di 5 trattamenti)

1° trattamento:
2° trattamento:
3° trattamento:
4° trattamento:
5° trattamento:

Om - Etere
Ram - Fuoco
Ram - Fuoco
Bham - Acqua
Lam - Terra
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Linea

Holistic Beauty:

Corpo

Sequenze Trattamenti

Sequenza Totale Holistic Beauty

(sequenza di 15 trattamenti, 2 alla settimana)

1° trattamento:
2° trattamento:
3° trattamento:
4° trattamento:
5° trattamento:
6° trattamento:
7° trattamento:
8° trattamento:
9° trattamento:
10° trattamento:
11° trattamento:
12° trattamento:
13° trattamento:
14° trattamento:
15° trattamento:

Om - Etere
Ram - Fuoco
Ram - Fuoco
Ram - Fuoco
Ram - Fuoco
Bham - Acqua
Bham - Acqua
Bham - Acqua
Lam - Terra
Lam - Terra
Lam - Terra
Ram - Fuoco
Bham - Acqua
Om - Etere
Om - Etere

Furo

1.290,00
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Linea

RUB: Viso
Trattamento Singolo Euro
"Senza Macchia" 55,00

(Riduzione macchie scure della pelle) - Durata 50 minuti

Sequenza comp[eta Euro

"Senza Macchia" 200,00
(Riduzione macchie scure della pelle) - Durata 50 minuti

4 trattamenti, 1 alla settimana

Consigliato per contrastare la formazione di macchie cutanee, attenuare le

imperfezioni esistenti e regalare alla pelle un aspetto piu luminoso
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Sauna
Turkish Bath
Jacuzzi
Frigidarium
Emotional Shower
Swimming Pool

Fitness



